SPEISEPLAN

18.05. - 22.05.2026

Dienstag

u
$

krauter

kiiche

Mittwoch

N

HEBELSCHULE

GAGGENAU

Donnerstag

Vegetarische Maultaschen
mit Kartoffelsalat und Sof3e

Buttermilch-Dessert

Dampfnudel mit VanillesoRe

Frisches Obst

Saftiges Rindergulasch
mit Spatzle

Karottensalat

Asia-Gemusepfanne
mit Kokoscurry, Kichererbsen
und Bulgur

Blattsalatmix mit

Menii 1 Joghurtdressing
aus Bio-Joghurt
a,al,c,g,i,j a,al,c,g a,al,c,i,j a,al, f,g,j
Bio-Pasta mit Tomatensolie Bio-Pasta mit Tomatensolie Tortellini mit Gemusefullung Ruhrei mit Gemuse
aus Bio-Tomaten & Reibekase aus Bio-Tomaten & Reibekase und Parmesansolie und Kartoffelwtrfel
Karottensalat Blattsalatmix mit
. Joghurtdressing
Menu.Z aus Bio-Joghurt
(vegetarisch)

a,al, g

a,al, g

a,al, g,i]

c.9,j

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

Zusatzstoffe und Allergene:

1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit StuRungsmittel Saccharin, 4 mit Stlfungsmittel Cyclamat , 5 mit St Rungsmittel Aspartam, 6 mit Stf3ungsmittel Acesulfam,
7 chininhaltig, 8 coffeinhaltig, 9 mit Geschmacksverstarker, 10 mit Farbstoff, 11 mit Stabilisator, 12 mit Sduerungsmittel, 13 mit Phosphat, 14 unter Schutzatmosphare verpackt
Allergenkennzeichnung: enthalt a Glutenhaltiges Getreide*, al Weizen*, a2 Roggen*, a3 Gerste*, a4 Hafer*, a5 Dinkel*, a6 Kamut od. Hybridstamme*, b Krebstiere*, c Eier*, d Fisch*,
e Erdnusse*, f Soja*, g Milch (einschl. Laktose)*, h Schalenfriichte*, h1 Mandel*, h2 Haselnuss*, h3 Walnuss*, h4 Cashewnuss*, h5 Pecannuss*, h6 Paranuss*, h7 Pistazie*,
h8 Macadamianuss*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesamsamen*, | Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere (Mollusken) * (* und Erzeugnisse daraus)




